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Учебный план НОО 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная 

школа №79» предусматривает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для 1-4 классов; 

- 5-ти дневную учебную неделю; 

-  продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классе – не 

менее 34 недель; 

- продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней,  

летом - не менее 8 недель; для обучающихся 1 класса - дополнительные недельные  каникулы 

(февраль); 

- максимально допустимую недельную нагрузку в академических часах (в соответствии 

с требованиями СанПиН 2.4.3648-20)  для первоклассников -  21 час, для обучающихся 2-4-х 

классов – 23 часа; 

- использование в 1 классе «ступенчатого» режима обучения: 

• с сентября по декабрь уроки длятся  не более 35 минут,  

• с января по май – 40 минут (сокращенное время занятий – по 40 минут – 

предусмотрено и для классов, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья).  

- продолжительность занятий для 2-4х классов – 40 минут. 

- обучение в 1 классе без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий, инструментом для оценки динамики образовательных достижений служит 

портфель достижений обучающегося. 
Домашние задания даются обучающимся в соответствии с  требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и с 

учетом возможности их выполнения  в следующих пределах: для 1-х классов – 1 час, для 2-3-х классов – 

1,5 часа; 4-х классов – 2 часа.   

Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья и др.) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы с участием 

самих обучающихся и их родителей (законных представителей). 

При проведении занятий по родному языку (1—4 классы), и по иностранному языку (2—4 классы) 

осуществляется деление классов на две и более группы.  

Общая трудоемкость учебного плана начального общего  образования составляет на одного 
ребенка  3039  часов  за 4 года обучения  (согласно требованиям ФГОС НОО).   

Трудоемкость учебного плана основного общего образования 

 

1 класс 2класс 3 класс 4класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 

693 21 782 23 782 23 782 23 

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области и учебные предметы.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литературное чтение».  «Русский язык», объем  5 часов в неделю в 1-4 классах.  

«Литература», объем 4 часа в неделю в 1-4х классах. 



Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебный предмет 

«Родной язык (русский)» (протокол №6 от 15.04.2022 заседания Совета учреждения БОУ г. Омска 

«Средняя общеобразовательная школа №79») 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет «Иностранный 

язык» (английский),  объем 2 часа в неделю в 2-4х  классах. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», объем 4 часа в 1-4 классах.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» включает в себя 

учебный предмет «Окружающий мир», объем  2 час в неделю 1-4 классах. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя учебный 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики». В соответствии с выбором родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся    (протокол №7 от 15.03.2024 заседания 

Совета учреждения БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №79») определены учебные 

модули «Основы православной культуры» и «Светская этика»,   объем 1 час в неделю в 4 классе. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» и учебный 

предмет «Изобразительное искусство», объем по 1 часу в неделю на каждый учебный предмет в 1-4х  

классах.  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд (Технология)», 

объем 1 час в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура», объем 2 часов в неделю в 1-4 классах.  Двигательная активность обучающихся 

обеспечивается курсами внеурочной деятельности, дополнительными общеобразовательными 

общеразвивающими  программами и спортивными массовыми мероприятиями. Третий час физической 

культуры реализуется за счет дополнительного образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть,  

реализуется внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношении, представлена следующими 

курсами  (протокол №7 от 15.03.2024 заседания Совета учреждения БОУ г. Омска «Средняя 

общеобразовательная школа №79»): 

- в 1-3 классах курс «Обществознание и естествознание (окружающий мир). Секреты финансовой 

грамоты»» (1ч) с целью обеспечить освоение грамотных способов действий в решении финансовых 

задач, социально и личностно значимых для детей 8–12 лет. Курс направлен на реализацию 

стратегических целевых ориентиров в области повышения финансовой грамотности на уровне 

начального общего образования. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 2 - 4х классах (см. «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся»). В 1 классах проводится итоговая комплексная работа на безотметочной основе. 

 

 

 

 



График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся  

 

Учебные предметы Формы проведения промежуточной аттестации 

1 кл 2класс 3 класс 4класс 

Русский язык 

К
о

м
п

л
е
к
сн

а
я
 р

аб
о

та
 

КР КР КР 

Литературное чтение Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

КР   по 

говорению, 

аудированию, 

чтению, письму 

КР   по 

говорению, 

аудированию, 

чтению, письму 

КР   по 

говорению, 

аудированию, 

чтению, письму 

Математика КР КР КР 

Окружающий мир Тест Тест Тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - Тест 

Изобразительное 

искусство 

 Тест Тест Тест 

Музыка  Тест Тест Тест 

Технология  Тест Тест Тест 

Физическая культура Контрольные 

нормативы 

Контрольные 

нормативы 

Контрольные 

нормативы 

Контрольные 

нормативы 

Метапредметные 

результаты 

- - - Комплексная 

работа 

КР – Контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана начального общего образования  

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №79» 

(5-дневная учебная неделя) 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

1 АБ 2 АБ 3 АБ 4 АБ Всего 

нед. год нед. год нед год нед. год нед. год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

– – 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) 

– – – – – – 1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (Технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура  Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

          

Учебный  курс  «Секреты финансовой грамоты» 1 33 1 34 1 34 - - 3 101 

Учебные недели 33  34  34  34  135  

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

 



Сетка часов индивидуального учебного плана  

основного  общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальное нарушение) 

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №79» 

(5-дневная учебная неделя) 2024-2025 учебный год. 
 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов  

в год 

IV 

Обязательная часть   

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 

1.2. Чтение 

1.3. Речевая практика 

 

3 

4 

2 

102 

136 

68 

2. Математика 2.1. Математика 4 136 

3. Естествознание 3.1. Мир природы и 

человека  

1 

 

34 

 

4. Искусство 4.1. Музыка  

4.2. Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 

 

1 

34 

 

34 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная 

физическая культура 

3 102 

6. Технология 6.1. Ручной труд 1 34 

Итого  20 680 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

3 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

23  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

Логопедические занятия 

Ритмика 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 

6 

 

3 

1 

2 

204 

Внеурочная деятельность 4 136 

Всего к финансированию 30 1020 
 

Директор школы        М.В. Лутонина 



Учебный план ООО 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования бюджетное 

общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная 

школа № 79" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного 



интересы обучающихся. 

В связи с введением в 9-х классах в предмет «История» курса 

«Введение в новейшую историю России» в предмет «История» добавлено 0,5 

часа из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска 

"Средняя общеобразовательная школа № 79" языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оцениваются следующим образом:  

✓ Предмет «Финансовая грамотность» оценивается по пятибалльной 

системе; 

✓ Предметы «Русский язык. Секреты речи», «Право» являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. 

Промежуточная аттестация проходит в апреле - мае. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Омска "Средняя общеобразовательная школа № 79". 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана основного общего образования  

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №79» 

(5-дневная учебная неделя)  

2024-2025 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

5АБ 6АБ 7АБВ 8АБ 9АБВ Всего 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
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е
л
я
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д

 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 
Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 
Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 
Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 
Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 
Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 
Химия       2 68 2 68 4 136 
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 
Технология Труд 

(Технология) 
2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
      1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32,5 1088 149 5083 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 
2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272 

Общественно-научные предметы. 

Финансовая грамотность 
1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Русский язык. Секреты речи 1 34   1 34 1 34   3 102 
Право         0,5 17 0,5 17 

Учебные недели 34  34  34  34  34  170  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 

 



Сетка часов индивидуального учебного плана  

основного  общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальное нарушение) 

БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №79» 

(5-дневная учебная неделя) 2024-2025 учебный год. 
 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов  

в год 

VI 

Обязательная часть   

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(литературное чтение) 

4 

4 

136 

136 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2 Информатика 

4 

- 

136 
 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 

3.2 Биология 

3.3 География  

2 

- 

2 

68 

- 

68 

4. Человек и общество 4.1 Основы социальной 

жизни 

4.2 Мир истории 

4.3 История Отечества 

2 

 

2 

- 

68 

 

68 

- 

5. Искусство 5.1. Музыка 

5.2. Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

- 

 

- 

 

6. Физическая культура 6.1. Адаптивная 

физическая культура 

2 68 

7. Технология 7.1. Профильный труд 6 204 

Итого  28 986 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

2 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

30  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика):  

6 204 

Внеурочная деятельность 4 136 

Всего к финансированию 38 1292 
 

Директор школы        М.В. Лутонина 



Учебный план СОО 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования бюджетное 

общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная 

школа № 79" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы бюджетное 

общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя 

общеобразовательная школа № 79", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

В бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя 

общеобразовательная школа № 79" языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Учебный план общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 79» реализуется в сетевой форме с 

использованием ресурсов образовательных учреждений «Гимназия № 76», 

«Средняя общеобразовательная школа № 3», «Средняя общеобразовательная 

школа № 79», «Средняя общеобразовательная школа № 122» (далее – 



образовательные учреждения) в соответствии со статьей 15 Федерального закона 

№ 273-ФЗ. 

Сетевая форма реализации образовательных программ предусматривает: 

изучение учебных предметов на базовом уровне из каждой предметной области, 

определенной ФГОС, и предметов, выбранных в соответствии с 

образовательными потребностями участников образовательных отношений, на 

базе каждого образовательного учреждения (4 дня в неделю); 

изучение учебных предметов на углубленном уровне, курсов по выбору в 

смешанных группах, объединяющих обучающихся разных школ, в соответствии 

с индивидуальными учебными планами на базе отдельных образовательных 

учреждений (2 дня в неделю). 

Нормативный срок освоения ООП СОО – два года. Продолжительность 

учебного года для 10 класса - 35 учебных недель, для 11 класса - 34 учебные 

недели. Освоение общеобразовательных программ осуществляется в режиме 

шестидневной учебной недели. Продолжительность урока – 45минут. Обучение 

ведётся на русском языке. 

Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования составляет 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов за 2 года обучения, не более 37 часов 

в неделю (согласно требованиям ФГОС СОО). 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования по классам (годам 

обучения) представлена в таблице: 

10 класс 11 класс 

год неделя год неделя 

1120-1295 32-37 1088-1295 32-37 

 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана среднего общего образования 

определена в соответствии с используемыми программами (см. учебно- 

методическое и информационное обеспечение реализации ООП СОО в 

организационном разделе ООП СОО): 

русский язык – 68 часов на базовом уровне за период освоения ООП СОО; 

литература – 204 часов на базовом уровне/340 часов на углубленном 

уровне за период освоения ООП СОО; 

иностранный язык (английский) – 204 часов на базовом уровне/340 часов 

на углубленном уровне за период освоения ООП СОО; 

математика – 340 часов на базовом уровне/544 часа на углубленном уровне 

за период освоения ООП СОО; 

информатика – 68 часов на базовом уровне/272 часа на углубленном 

уровне за период освоения ООП СОО; 

история – 136 часов на базовом уровне/272 часа на углубленном уровне за 

период освоения ООП СОО; 

обществознание – 136 часов на базовом уровне/272 часа на углубленном 

уровне за период освоения ООП СОО; 

география - 68 часов на базовом уровне/204 часа на углубленном уровне за 

период освоения ООП СОО; 

физика – 136 часов на базовом уровне/340 часов на углубленном уровне за 

период освоения ООП СОО; 



химия - 68 часов на базовом уровне/204 часов на углубленном уровне за 

период освоения ООП СОО; 

биология - 68 часов на базовом уровне/204 часов на углубленном уровне за 

период освоения ООП СОО; 

физическая культура – 136 часов на базовом уровне за период освоения 

ООП 

СОО; 

ОБЖ – 68 часов на базовом уровне за период освоения ООП СОО. 

Образовательные потребности и интересы обучающихся реализуются 

через 

индивидуальные образовательные маршруты и индивидуальные учебные 

планы (в соответствии с заявлениями участников образовательных отношений). 

На основе сетевого учебного плана СОО формируются индивидуальные 

учебные планы (ИУП) с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) для реализации индивидуальных потребностей конкретного 

обучающегося. ИУП составляется в соответствии с заявлениями обучающихся. 

 

Возможно формирование групп обучающихся, осваивающих ООП СОО по 

одному ИУП. 

Индивидуальный учебный план содержит 13 учебных предметов из 

каждой предметной области с учетом общих учебных предметов и 

Индивидуальный проект в 10 классе на базовом или углубленном уровне, а 

также предметов или курсов по выбору из перечня, предлагаемого 

образовательными учреждениями, реализующими образовательные программы в 

сетевой форме.   Для составления ИУП каждый обучающийся выбирает 

предметы на углубленном уровне и курсы в любом сочетании в зависимости от 

индивидуальных предпочтений с суммарным количеством часов не менее 140 

часов (4 часа в неделю) в 10 классе и не менее 170 (5 часов в неделю) часов в 

11классе, суммарно за два года обучения не менее 310 часов. 

Общее количество часов, отводимых на изучение предметов на 

углубленном уровне, курсов по выбору не должно быть менее 315 часов в 10 

классе и 340 часов в 11 классе. За два года обучения не должно превышать 655 

часов. 

По желанию каждый обучающийся имеет право выбрать для изучения 

факультативные курсы при условии, что общее количество часов не превышает 

максимально допустимую недельную нагрузку (37 часов). 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». 

Годовая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному и 

дополнительному предметам посредством контрольно-оценочной процедуры. 

Годовая промежуточная аттестация проводится один раз в год и 

подразделяется 

- на промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний, которая 

проводится по итогам учебного года на основе аттестации по полугодиям (ИГ); 



- промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями, которая 

проводится в качестве отдельной процедуры независимо от результатов 

полугодовой аттестации (АИ). 

Формы проведения промежуточной аттестации прописаны в рабочих 

программах педагогов. Необходимое для этого время включается в общий объем 

рабочей программы по аттестуемому предмету, курсу учебного плана. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательными учреждениями согласно годовому календарному графику и 

доводятся до сведения участников образовательного процесса. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 
Сетевой учебный план     

бюджетных общеобразовательных  учреждений  г. Омска 

«Средняя общеобразовательная школа № 3»,  

«Средняя общеобразовательная школа № 79», 

 «Средняя общеобразовательная школа № 122», «Гимназия № 76» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения, 

дополнительные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Кол-во часов в 10 

классе 

Кол-во часов в 11 

классе Кол-во 

часов за 

2 года 

обучения 

ОО 

 

неделя год неделя год 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ* 
  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136/- 3,76,79,122 
 

Литература Б/У 3/5 102/170 3/5 102/170 204/340 3,76,79,122 
 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б/У 3/5 102/170 3/5 102/170 204/340 3,76,79,122 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б/У 2/4 68/136 3/4 102/136 170/272 3,76,79,122 

 

Геометрия Б/У 2/3 68/102 1/3 34/102 102/204 3,76,79,122 
 

Вероятность и 

статистика 
Б/У 1/1 34/34 1/1 34/34 68/68 3,76,79,122 

 

Информатика Б/У 1/4 34/136 1/4 34/136 68/272 3,76,79,122 
 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика Б/У 2/5 68/170 2/5 68/170 136/340 3,76,79,122 
 

Химия Б/У 1/3 34/102 1/3 34/102 68/204 3,76,79,122 
 

Биология Б/У 1/3 34/102 1/3 34/102 68/204 3,76,79,122 
 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б/У 2/4 68/136 2/4 68/136 136/272 3,76,79,122 
 

Обществознание Б/У 2/4 68/136 2/4 68/136 136/272 3,76,79,122 
 



География Б/У 1/3 34/102 1/3 34/102 68/204 3,76,79,122 
 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68/- 3,76,79,122 

 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 2 68 136/- 3,76,79,122 

 

 
Индивидуальный 

проект 
Б 1 34   34 

3,76,79,122  

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ** 

  

Дополнительные 

предметы, курсы 

по выбору 

Право **  1 34 1 34 68 3,76,122 

Экономика**  1 34 1 34 68 3,76,122 

Практикум по 

русскому языку 
ЭК 

1 34 1 34 68 3,76,79,122 

Практикум по 

литературе 
ЭК 1 34 1 34 68 3 

Практикум по 

английскому 

языку 

ЭК 
1 34 1 34 68 79 

Практикум по 

истории 
ЭК 

1 34 1 34 68 3,76 

Практикум по 

математике 
ЭК 

1 34 1 34 68 3,76,79,122 

Практикум по 

информатике 
ЭК 1 34 1 34 68 122 

Практикум по 

обществознанию 
ЭК 

1 34 1 34 68 
3,76,122 

Практикум по 

физике 
ЭК 

1 34 1 34 68 
122 

Практикум по 

биологии 
ЭК 

1 34 1 34 68 
76 

Практикум по 

химии 
ЭК 

1 34 1 34 68 
122 

Учебные недели 
 

34  34  68 
 

ИТОГО 

не  

более  

37 

1085-

1258 

не 

более 

37 

1085-

1258 

не менее 

2170- 

не более 

2516 

 

 
*   - При формировании индивидуального учебного плана обучающийся должен выбрать не менее 13 учебных 

предметов   и предусмотреть изучение не менее дух предметов на углубленном уровне. 

**  - Предметы, выбираемые в соответствии с образовательными потребностями обучающихся для 

формирования индивидуального учебного плана 
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